
 

Vekeplan 7. trinn           Veke  19         

  

  

 

Fag: Dette arbeider me med denne veka: 
Norsk Tekstar som påverkar 

Matte Samansette rekneuttrykk 
Engelsk Grammar 

Samf. Krig og konflikt 

Naturfag Partiklane si verd 
KRLE FNs Bærekraftsmål 13: Stoppe klimaendringane (7B og 7C) 

FNs Bærekraftsmål 4: God utdanning (7A og 7D) 

Sosialt mål Gjera sitt beste og støtta lagkameratar 

Vekesong Jolene – Dolly Parton 

 
Veke  Måndag Tysdag  Onsdag Torsdag Fredag 

08.15-
08:45  

Vekeplan/lesing Naturfag Tinestafett på Lye 

 

Hugs sykkel, hjelm, 

joggesko og nok 

mat/drikke. 

 

 

 

 

 

 

 
Heim kl.14.00 

Mattedrill Mattedrill/Stillelesing 

2.økt Norsk/Matte Norsk/Matte 

 

4.deling Gym A+B  

Norsk C+D 

3.økt Norsk/Matte 
 

Norsk/Matte 
 

4.deling 
 

Gym C+D 
Norsk A+B 

Kl.11.00 MAT MAT MAT MAT 

4.økt Eng/KRLE/Nat 
 

Eng/Samf/KRLE Leseforståing Olweus/Hugsetime 

5.økt 

 

Kor 
 
Heim kl.14.00 

Heim kl.12:45 KRLE/Nat/Eng/Samf 
Heim kl 14:00 

Heim kl 12:45 

 

Mat & helse: 7B– hugs forkle 

K&H: 7D 

Friluftsliv: 7A – hugs uteklede 

Sløyd: 7C 

 

 



 

Lekser: Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

Norsk Salto 7B: Les side 132-136 og gjer oppgåve 27-32 side 137. Skriv i Pages og lever på Showbie.  

Engelsk    Sjå showbie. 

Matematikk   Matteinnføring 29 

Oppgåve 1-5 

 Matteinnføring 29 

Oppgåve 6-10 

Anna:     Gå ut med søppelet. 

Lag middag. 

Rydd rommet ditt. 

 

 

Ordbank 
Fase – viser kva tilstand eit stoff er i. Dei tre fasane dei fleste stoff finst i på jorda, er fast stoff, væske og gass. 
Væske - er flytande og formar seg etter omgivnadane. Væsker har eit fast volum 
Gass – er ein fase. Gass er stoff som svevar. Gass har verken fast form eller fast volum. 

Til heimen: 

 

 

 

 

 

 

- Onsdag skal me sykla til Lye for å delta på Tinestafetten. Elevane må ha sykkel og hjelm i god stand, klede 

som er gode å bevega seg i samt rikeleg med mat og drikke.  

 

Bestill time hos helsesjukepleiar (office365.com) 

 
Innbetaling til trinnkassen kan gjerast på: Vipps 99756292/kontonummer 3209 27 50840 
 

Helsing oss på 7. trinn 

 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/

